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Abstrak  

Internet Sehat dan Aman (INSAN) merupakan suatu program dari pemerintah Indonesia yang 

direncanakan oleh Kementerian Komunikasi dan Informatika Indonesia (Kemkominfo) dengan 

tujuan untuk mensosialisasikan penggunaan internet secara sehat dan aman dengan melibatkan 

seluruh komponen masyarakat. Implementasi Sosialisasi Internet Sehat dan Aman dalam Mata 

Kuliah Kewarganegaraan dilaksanakan di SMP Kristen Immanuel Batam. Sosialisasi ini 

bertujuan untuk memberikan dan meningkatkan pemahaman mengenai penggunaan internet 

dengan baik dan benar kepada para siswa di SMP Kristen Immanuel Batam. Kegiatan 

sosialisasi dilakukan dalam bentuk ceramah, diskusi, dan kuis berhadiah terkait materi yang 

telah disampaikan. Hasilnya adalah para siswa SMP Kristen Immanuel memperoleh informasi 

mengenai internet yang sehat dan aman dan mulai bijak dalam menggunakan internet. 

 

Abstract 

To socialize internet usage safely and healthily by incorporating all facets of society, the 

Indonesian government's Healthy and Safe Internet (INSAN) initiative was developed by the 

Indonesian Ministry of Communication and Information (Kemkominfo). Implementation of 

Healthy and Safe Internet Socialization in Citizenship Course was held at SMP Kristen 

Immanuel Batam. This socialization program seeks to provide SMP Kristen Immanuel Batam's 

pupils with a better understanding of how to use the internet responsibly and effectively. 

Lectures, conversations, and quizzes that offer awards based on the subject covered are used 

as socialization activities. The Immanuel Christian Junior High School kids as a consequence 

learn about a secure and healthy internet and start to use it wisely. 
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Pendahuluan 

SMP Kristen Immanuel merupakan 

salah satu SMP yang terletak di Jl. Raden 

Patah No.53, Kp. Pelita, Kec. Lubuk Baja, 

Kota Batam, Kepulauan Riau 29444. 

Kondisi virus corona yang saat ini masih 

beredar, maka kegiatan belajar-mengajar 

SMP Kristen Immanuel dialihkan 

menggunakan metode setengah daring dan 

setengah luring. Setiap orang diminta untuk 

tidak keluar rumah jika tidak ada 

kepentingan yang mendesak dengan 

harapan agar tidak tertular virus corona 

yang beredar saat ini. Hal ini justru  

 

menyebabkan kurangnya sosialisasi 

dengan orang luar. Kami mengadakan 

sosialisasi yang tentunya akan memberikan 

dampak positif bagi pihak sekolah, siswa/i, 

maupun bagi pihak yang menjalankan 

sosialisasi tersebut. Sosialisasi ini bertema 

Penggunaan Internet Sehat dan Aman 

khususnya pada anak di kelas VII, yang 

dimana di usia itu bisa dikatakan bahwa 

internet sangat dekat dan bahkan tidak bisa 

lepas pada kehidupan sehari hari. 

 

Masalah  

Pada masa pandemi ini, semua 

kegiatan kebanyakan dilakukan di dalam 

rumah guna untuk menghentikan 
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penyebaran virus corona. SMP Kristen 

Immanuel Batam yang melakukan kegiatan 

belajar dan mengajar secara daring dan 

luring. Setiap guru dan murid harus paham 

benar dengan penggunaan internet selama 

pembelajaran di masa pandemi ini agar 

mampu menggunakannya dengan baik dan 

benar. Khususnya kepada para remaja kelas 

VII yang pada umumnya berusia 13-15 

tahun, di mana di usia ini bisa dikatakan 

bahwa internet sangat dekat bahkan tidak 

bisa lepas dari kehidupan sehari-hari. 

Penggunaan internet yang tidak terkontrol 

membuat kerugian bagi penggunanya. 

Penggunaan oleh anak-anak jika tidak 

dikontrol orang tua dapat menyebabkan 

efek sosial dan psikologis yang buruk, 

bahkan sampai ke akademik. Kurangnya 

pengetahuan siswa/i terhadap 

perkembangan internet dapat menyebabkan 

proses penyampaian dan pengolahan 

informasi antara guru dan murid menjadi 

terkendala. Penulis mengadakan kegiatan 

sosialisasi melalui poster dan seminar 

mengenai penggunaan internet yang sehat 

dan aman di SMP Kristen Immanuel 

Batam. 

 

Metode  

Metode pengolahan data menjelaskan 

prosedur pengolahan dan analisis data 

sesuai dengan pendekatan yang dilakukan. 

Metode pengolahan data akan melalui 

beberapa tahap. Berikut merupakan 

tahapan secara umum meliputi, 

pemeriksaan data (editing), klasifikasi 

(classifying), verifikasi (verifying), analisis 

(analyzing), dan pembuatan kesimpulan 

(concluding). 

1. Editing (Pemeriksaan Data) 

Editing adalah penelitian menggunakan 

data-data yang telah diperoleh, dari 

kelengkapan jawaban, kejelasan tulisan, 

kejelasan makna, dan relevannya dengan 

data yang lain. Pelaksana melakukan proses 

editing dengan hasil dari sosialisasi 

terhadap siswa/i SMP Kristen Immanuel. 

2. Classifying (Klasifikasi) 

Proses pengelompokan semua data dari 

berbagai sumber. Seluruh data tersebut 

ditelaah secara mendalam, kemudian 

digolongkan sesuai dengan kebutuhan. Dari 

data-data tersebut dibagi berdasarkan 

bagian-bagian yang memiliki persamaan. 

3. Verifying (Verifikasi) 

Verifying adalah proses memeriksa data 

dan informasi yang telah dikumpulkan agar 

validitas data dapat diakui dan digunakan 

dalam penelitian. Dari data dikonfirmasi 

ulang atau divalidasi. 

4. Analyzing (Analisis) 

Tahap penganalisisan data dilakukan 

setelah melalui tahap pengolahan data. 

Hasil olahan data itu kemudian akan 

dianalisis dan ditafsirkan sehingga data 

tersebut dapat dipahami sebagai sebuah 

informasi. 

5. Concluding (Kesimpulan) 

Tahap terakhir dalam pengolahan data 

adalah kesimpulan. Kesimpulan ini yang 

nantinya akan menjadi sebuah informasi 

yang terkait dengan objek kegiatan oleh 

pelaksana. 

 

Pembahasan  

Implementasi mata kuliah 

Kewarganegaraan yang kami rancang 

terbagi menjadi 2 implementasi. 

Implementasi pertama berupa pembagian 

poster dan seminar sosialisasi. 

Implementasi kedua berupa pembuatan 

modul pembelajaran dan video edukasi. 

Seminar sosialisasi dilakukan dalam bentuk 

ceramah, diskusi, dan kuis berhadiah. 

Kegiatan ini telah dilaksanakan pada 

tanggal 20 juni 2022 pukul 08.00 sampai 

selesai. Kegiatan ini melibatkan seluruh 

anggota kelompok dan pemateri yaitu Ibu 

Dea Tiara Monalisa Butar-butar, S. Ak., M. 

Ak.. Kegiatan sosialisasi dilaksanakan di 

aula SMP Kristen Immanuel Batam. 

Diawali dengan perkenalan dari para 

mahasiswa dan pemateri kemudian masuk 

dalam penjelasan materi, saat materi 

dijelaskan diselingi juga dengan kuis-kuis 

yang berhadiah. Setelah penjelasan materi 

selesai, dilanjutkan dengan kata penutup 

dan ucapan terima kasih dari pihak sekolah 

dan mahasiswa. Lalu foto bersama dengan 

para guru dan siswa peserta sosialisasi dan 
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diakhiri dengan pembagian makanan 

ringan.  

 

JAM ACARA PENANGGUNG 

JAWAB 

07:00-

07:30 

Tiba di 

lokasi 

acara 

Nadiah 

07:20-

07:40 

Pembicara 

tiba di 

lokasi 

acara 

Finia 

07:40-

08:00 

Siswa/i 

memasuki 

lokasi 

acara 

Dinda + Finia 

08:00-

08:10 

Acara 

dimulai 

(dibuka 

oleh 

moderator

) + 

Pembacaa

n tata 

tertib 

Delny 

08:10-

09:00 

Pemapara

n materi 

oleh 

pembicara 

Nadiah 

09:00-

09:05 

Penyeraha

n 

cinderama

ta + sesi 

dokument

asi 

Zidane + Debora 

09:05-

09:10 

Penutup 

oleh 

moderator 

Delny 

Tabel 1. Rundown Acara 

 

 Implementasi pertama kami 

melakukan pembagian poster dan 

dilanjutkan dengan seminar sosialisasi. 

Target yang ingin dicapai dari pembagian 

poster adalah poster dapat memberikan 

informasi kepada siswa/i dan para guru 

mengenai sosialisasi yang akan diadakan 

dan juga memberikan informasi mengenai 

internet sehat dan aman sehingga para 

siswa/i dapat mengetahui sedikit materi 

yang akan disosialisasikan. Kami berharap 

siswa/i SMP Kristen Immanuel 

mendapatkan sedikit dorongan dan rasa 

keingintahuannya mengenai internet sehat 

dan aman. Kami juga berharap dengan 

mengadakan seminar internet sehat dan 

aman siswa/i dapat memahami lebih dalam 

mengenai penggunaan internet terutama 

dampak-dampak yang akan diterima oleh 

pengguna internet. 

 
 Gambar 1. Publikasi poster 
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 Gambar 2. Pembagian poster 

 
 Gambar 3. Penjelasan materi 

 

 
 Gambar 4. Foto bersama 

 

 
 Gambar 5. Video Dokumentasi 

 

Pada implementasi kedua kami 

membuat modul pelatihan yang akan 

diserahkan ke mitra sebagai pembelajaran. 

Modul ini berisikan tentang materi-materi 

internet sehat dan aman, seperti manfaat 

dan tujuan dari internet, dampak-dampak 

yang disebabkan oleh internet, dan lainnya. 

Diharapkan modul ini dapat memberikan 

pemahaman terkait internet sehat dan aman 

dan bermanfaat bagi pembaca. 

Implementasi kedua tidak hanya modul 

kami juga membuat video edukasi yang 

berisi tentang penjelasan materi 

Penggunaan Internet Sehat dan Aman, yang 

bertujuan untuk memudahkan dalam 

memahami materi tersebut. Kuesioner juga 

dibuat sebagai bentuk respon dari pihak 

mitra mengenai saran dan kritikan 

keberlangsungan sosialisasi. 

 

 
 Gambar 5. Video Edukasi 

 
Gambar 6. Modul pelatihan 
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 Gambar 7. Hasil Kuesioner 

 

 Saat pelaksanaan implementasi 

pertama yaitu kegiatan seminar, terjadi 

sedikit halangan. Saat hari seminar 

terlaksana, kami para pelaksana sempat 

terkendala untuk datang ke SMP Kristen 

Immanuel karena faktor cuaca. Hujan deras 

yang tidak kunjung reda memaksa kami 

untuk mengundur waktu kegiatan karena 

kesulitan untuk berangkat. Sehingga kami 

mengundur waktu mulai kurang lebih 

hampir satu jam. Namun, setelah kegiatan 

dimulai semuanya kembali berjalan dengan 

baik dan lancar. 

 

Simpulan  

1) Dimulai dari implementasi pertama 

yaitu pembagian poster dan seminar 

sosialisasi kemudian dilanjutkan 

dengan pembuatan modul pelatihan 

sebagai bentuk implementasi kedua. 

Semua kegiatan telah terlaksana dan 

target telah berhasil tercapai dengan 

baik. 

2) Hasil yang didapat dari melakukan 

kegiatan ini adalah memberikan 

informasi kepada siswa/i dan para 

guru mengenai penggunaan internet 

yang sehat dan aman, mendorong 

siswa/i SMP Kristen Immanuel 

untuk selalu berperilaku bijak 

dalam menggunakan sosial media 

maupun internet, dan menciptakan 

komunikasi yang baik antara SMP 

Kristen Immanuel dengan 

mahasiswa/i UIB. 

3) Kami ingin mengucapkan terima 

kasih kepada semua orang yang 

turut berpartisipasi membantu 

kelangsungan kegiatan ini. 

Pertama-tama kami berterima kasih 

kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

berkatNya dapat melancarkan 

kegiatan kami dari awal hingga 

akhirnya. Kami berterima kasih atas 

bimbingannya kepada kedua dosen 

pembimbing yaitu Bapak Widijaya, 

S.E., M.M dan Ibu Anita, S.E., 

M.M., CSRS., CSRA., CSP juga 

kepada Ibu Amanda Rosetia, S.Ars., 

M.L.A selaku dosen mata kuliah 

kewarganegaraan dan Ibu Dea Tiara 

Monalisa Butar-butar, S. Ak., M. 

Ak. selaku pemateri dan dosen mata 

kuliah kewarganegaraan. Terima 

kasih juga kepada teman-teman 

sekelompok yang sudah bekerja 

sama dalam melangsungkan 

kegiatan ini. 
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