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Abstract 

 

Adanya permasalahan mengenai Internet Sehat dan Aman Metode 3P. permasalahan 

inih menjadi masalah yang perlu disosialisasikan kepada masyarakat terutama muda-mudi 

vihara. Vihara Budi Bakti Tembilahan terletak di Daerah Tembilahan hulu terletak dikabupaten 

Riau. Rata-rata didalam itu adalah remaja-remaja, diperlukan cara untuk memperkenalkan dan 

mensosialisasikan permasalahan tersebut kepada muda-mudi dengan metode 3P tersebut. 

melakukan sosialisasi dalam bentuk pemberian materi dan juga tanya jawab dengan berbasis 

online dengan aplikasi zoom. dalam sosialisasi inih jumlah 25 muda-mudi yang mengikuti 

sosialisasi merasa lebih waspada dalam bermain sosial media dan dapat mengimplementasikan 

nya dalam bermedia sosial akan Internet Sehat dan Aman Metode 3P. 

Abstrak 

There are problems regarding the Healthy and Safe Internet 3P Method. This problem 

is a problem that needs to be socialized to the community, especially the young people of the 

monastery. Vihara Budi Bakti Tembilahan is located in the upstream Tembilahan area located 

in the Riau district. The average is teenagers, a way is needed to introduce and socialize these 

problems to young people with the 3P method. conduct socialization in the form of providing 

material and also online-based questions and answers with the zoom application. In this 

socialization, the number of 25 young people who participated in the socialization felt more 

alert in playing social media and could implement it in social media about Healthy and Safe 

Internet 3P Method. 
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Pendahuluan 

Internet (Interconneted Nework) 

adalah system jaringan yang 

menghubungkan komputer dan jaringan di 

seluruh dunia. Pengguna internet di 

Indonesia terus meningkat setiap tahunnya 

terutama disaat munculnya pandemi 

COVID-19 sehingga masyarakat di 

Indonesia diharuskan untuk melakukan 

akitivitas dirumah seperti berkerja dirumah, 

belajar dirumah dan lain sebagainya. 

Menurut Juru Bicara Kementrian 

Komunikasi dan Informatikan 

(Kemenkominfo) Deddy Permandi, 

mengatakan bahwa pengguna Internet di 

Indonesia saat ini sudah mencapai 202,35 

Juta orang. Internet memiliki dampak positif 

bagi penggunanya seperti dalam 

berkomunikasi, jual beli secara online, 

menyediakan informasi dan lain sebagainya. 

Selain memiliki dampak positif, internet 

juga memiliki dampak negative bagi 

penggunanya seperti pembullyan pada 

media sosial atau yang disebut dengan 

cyberbullying, penipuan pada jual beli 

online dan lain sebagainya. Saat ini 

masyarakat lebih banyak menggunakan 

internet dalam berkomunikasi seperti surat 

elektronik (e-mail), serta jejaring sosial 

(social networking) yang dianggap lebih 

mudah dipahami. Perkembangan teknologi 

informasi dan komunikasi yang semakin 

cepat ditandai dengan kahadiran media 
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internet telah mempermudah manusia untuk 

menyebarluaskan dan menerima/mencari 

informasi tanpa terikat batas negara dalam 

lingkup internasional mau pun nasional. 

Bahkan kehadiran internet mampu 

menyediakan data berbagai ragam 

informasi, mulai dari politik, ekonomi, 

sosial, budaya dan sebagainya cukup melalui 

search engine (mesin pencari) seperti 

google,duckduckgo,yahoo dan lain lainnya 

juga maka informasi yang dibutuhkan akan 

gampang didapatkan karena sudah banyak 

sekali yang memberi informasi di internet. 

Ada pula beberapa alasan kami memilih 

judul ini, diantara adalah kurangnya 

kesadaran masyarakat tentang dampak 

buruk dari internet, beberapa contohnya 

adalah  hoax, penipuan, situs gelap, 

pornografi dan lain-lain. Maka dari itu 

tujuan kami membuat proposal ini adalah 

agar memberikan informasi tentang internet, 

baik itu dampak baik maupun dampak buruk 

dari internet. 

Masalah 

Anak remaja saat ini rentan mengalami 

terjadi hoax dan juga dapat menjadi  oknum 

penyebaran hoax dan berita bohong. 

Biasanya para oknum penyebaran hoax 

menyebar luaskan berita terebut memelaui 

bebagai macam media social dan berita-
berita yang sedang hangat untuk memicu 

kalangan muda ataupun tua dan tujuan akhri 

nya terprovoksai oleh postingan hoax 

 

Metode  

Metode yang digunakan dalam pelaksaan 

kegiatan pengabdian ini menggunakan 

metode penyuluhan, tanya jawab, dan juga 

dokumentasi disela-sela penyuluhan 

berlangsung. 

 

(1) Pelaksanaan/Implementasi 

Pelaksanaan dilakukan hari jum’at 

malam pukul 19:00 WIB melalui aplikasi 

Zoom orang terlibat Carlos Pingsen 

Pratama, Sunoto, Vincent So, Vincent, 

Fendy Gunawan. 

 
  Foto dokumentasi 

 
  Foto Dokumentasi  

 

(2) Luaran yang dicapai 

1. Materi yang disampaikan oleh 

tim pengabdian masyarakat dari 

universitas Internsinal Batam 

merasa mendapatkan tips-tips 

dalam bersosialisasi di media 

masa, dan berwaspada dalam 

mengirim foto/video dan 

berkomentar dalam postingan. 

2. Kegiatan sosialisasi oleh peserta 

dinilai sangat bermanfaat 

sehingga mereka mengharapkan 

agar ada kegiatan lanjutan yang 

berkaitan dengan tips-tips dalam 

bersosialilsssi dan penyebaran 

hoax. 

3. Para peserta harus lebih waspada 

dalam bersosialisasi dalam  

Simpulan 

Selama menjalankan kegiatan sosialisasi 

PKM dengan judul “Internet sehat dan aman 

metode 3P” kami dapat ketahui bahwa 

dalam berinternet dan bersosialisasi dalam 

social media remaja-remaja terkena berita 

hoax. Dengan adanya metode 3P inih dapat 

meminimalisir peserta terkena berita bohong 

atau hoax yang sering beredar dalam social 
media. 
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Selain itu pengalihan isu hoax dapat 

dilakukan juga dengan cara perbanyak 

kegiatan promosi nilai kebudayaan bangsa 

dan peningkatan kualitas diir melalui 

presentasi generasi muda yang jarang 

terekpose dari media sebelumnya. 

Saran untuk para muda-mudi di Vihara Budi 

Bakti, Harus meningkatkan pengetahuan 

bahkan literasi sebanyak-banyaknya 

mengenai peranan media sosial sebagai 

media mainsteam saat ini dengan segala 

aturan hukum yang berlaku di dalamnya. 

Semua jenis berita dan issue yang 

berkembang di masyarakat sosial harus 

ditelaah dengan semaksimal mungkin untuk 

menghindari hoax yang ada tanpa Batasan 

ruang dan waktu. 

Untuk mengapresiasi keberhasialn dan 

kesuksesan PKM ini, penulis ingin 

menyampaikan kepada yang terhormat 

Bapak Dr. Hendi Sama, S.Kom., MM.e-

Business. Selaku dosen pembimbing 

kelompok penulis, Bapak Dr. Iskandar Itan 

S.E., MM selaku Co-Pembimbing, Bapak 

Jimmy Pratama, M.M.Si dan Ibu Theodora 

Aruan, S.Pd., M.Pd. selaku dosen dalam 

mata kuliah kewarganegaraan yang telah 

meluangkan waktu untuk mendidik serta 

memberikan bimbingan, saran dan masukan 

selama sosialisasi hingga selesai. Selain itu, 
penulis juga ingin mengungkapkan rasa 

terima kasih kepada Bapak Ricky Kusnadi 

selaku ketua Vihara Budi Bakti yang telah 

bersedia untuk melakukan kegiatan PKM ini 

serta meluangkan waktu untuk melayani 

kunjungan dan informasi. 
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